
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

洞爺湖町ボランティアセンター情報誌 Ｈ28.8発行 

社会福祉法人 洞爺湖町社会福祉協議会 洞爺湖町ボランティアセンター 
≪本 所≫〒049-5604 洞爺湖町栄町 63-1  健康福祉センターさわやか内 

【ＴＥＬ】 0142-76-4363  【ＦＡＸ】 0142-76-4368 

【Ｅ-mail】toyako-sha.abuta@jupiter.ocn.ne.jp 

≪洞爺支所≫〒049-5802 洞爺湖町洞爺町 132-2   洞爺ふれ愛センター内 

【ＴＥＬ】 0142-82-5185  【ＦＡＸ】 0142-82-5895 

【Ｅ-mail】toyakosha_toya_tsutsuji@hotmail.com 
ホームページ : http://toyako-shakyo.org 

社会福祉協議会では、地域住民が自主的、自発的に取り組み、地域に溶け込んだ自然な場として、

また身近なところで気軽に集まることができる場として「サロン活動」を積極的に奨励していま

す。この活動がたくさんの地域で取り組まれることによって、高齢者の淋しさが解消され、生き

がいや楽しみにつながり、さらには寝たきりや認知症の予防につながることに期待しています。 

サロンの内容は地域によって様々ですが、お茶を飲みながらおしゃべりをしたり、歌、ゲーム、

軽い運動をしたりして楽しい時間を過ごしている地域が多いようです。 

今回は洞爺湖町内で実際に開催されているサロンを紹介します。 

 
◆サロン活動のご紹介◆ 

mailto:toyakosha_toya_tsutsuji@hotmail.com


                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ◆ボランティアセンターからのお知らせ◆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エコキャップ仕分けボランティア  （※ はつらつポイント事業対象活動） 
 

ペットボトルキャップの仕分け作業をお手伝いしてくれる 

ボランティアさんを随時募集しています。 

【活動頻度】 5 月～11 月（予定）※不定期で月 2 回程度 

【時間帯】 10:00～12:00 【場所】 健康福祉センターさわやか 

◆対象活動の中にあなたが地域などで行ってい

る活動がありましたら、是非、活動申請をし

てポイントをためてみませんか？◆ 

 



 

・キャップについている、キャンペーン用などのシールは必ず剥がすようにして

下さい。 
 

・キャップの大きさは清涼飲料（ペットボトル）の 

フタもしくはそれ以下のサイズが回収の対象となります。 

 ※調味料のフタなどは対象となりません。 
 

・洗浄のしていないものは異臭が発生し、不衛生です。 

簡単に洗浄していただくようお願いします。 
 

・金属のふたは対象となりません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ◆ボランティアセンターからのお願い◆ 

ボランティアセンター（洞爺湖町社会福祉協議会内）ではペットボトルキャップ収集活動

（エコキャップ運動）を行っています。たくさんの町民の方々からエコキャップを提供いた

だき、大変感謝しております。 

しかし、提供していただく中で一部、回収対象とならないキャップが混入していることや、

未洗浄のものがあり、ボランティアによる仕分け・洗浄作業が間に合っておりません。 

そこで下記のとおり、ご協力をお願いいたします。 

 現在、皆さんから提供いただいたエコキャップは、ボランティアの方々の 

ご協力によって仕分け・洗浄作業が行われ、リサイクル業者へ届けています。 

キャップ提供に対するお願い！ 

 

ペットボトルキャップ仕分け作業を行う 

ボランティアさん達の様子  

 

キャップを軽くすすいで

くれるだけでもいいです。 

お願いします。 

 
 

 
ペットボトルの 

フタだけだよ！ 

 

シールも剥が 

して下さい。 

この情報誌の発行は、赤い羽根共同募金の助成金を活用し、発行しています。 


