
 

 

  

つどいお茶の間の会での様子 

清水サロンでの様子 

入江４区つどいの広場での様子 

つどいお茶の間の会での折り紙作品 

洞爺湖町ボランティアセンター ＆ 生活支援体制整備事業 情報誌  Ｈ30. 8 発行 

社会福祉法人 洞爺湖町社会福祉協議会 洞爺湖町ボランティアセンター 
≪本 所≫〒049-5604 洞爺湖町栄町 63-1  健康福祉センターさわやか内 

【ＴＥＬ】 0142-76-4363  【ＦＡＸ】 0142-76-4368 

【Ｅ-mail】toyako-sha.abuta@jupiter.ocn.ne.jp 

≪洞爺支所≫〒049-5802 洞爺湖町洞爺町 132-2   洞爺ふれ愛センター内 

【ＴＥＬ】 0142-82-5185  【ＦＡＸ】 0142-82-5895 

【Ｅ-mail】toyako-sha.tsutsuji@theia.ocn.ne.jp 
ホームページ : http://toyako-shakyo.org 

サロン活動 楽しくおこなっています！ 
洞爺湖町では、いろいろな地域でサロン活動がおこなわれています。それぞれに、開催頻度や内容な

どは異なりますが、みなさん楽しく参加されています。 

サロン活動にはさまざまな効果があり、例えば身近なサロンに歩いて出掛けるだけでも「運動」や「閉

じこもりの防止」になりますし、出掛けるための身支度や次のサロンの日程をなど覚えることは「生活

のメリハリ」にもなります。 

地域の方との交流の積み重ねは、災害時などにも力になると思われます。 

まだ参加されたことのない方も、ぜひ思い切って参加してみませんか？ 
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＊洞爺湖町内で活動中のサロン・つどいの場＊

手助け隊事業では、現在「草取り作業」の依頼

が多く、支援をしてくださる有償ボランティア

協力者が不足しています。 

一人では庭作業が難しくなった方の相談を受け 

支援が必要な利用者の自宅にて、一人または複

数で活動をおこないます。 

＊協力者として登録を 

していただきます。 

＊３０分３００円程度の 

謝礼となります。 

＊支援先までの移動については、 

 各自でお願いしています。 

募集しています！ 
 

月に一度、コグニサイズとプリント等をおこ

なう『コグニの集い』をおこなっています。 

7 月の回覧に合わせ受講者募集をいたしましたが、現在、受

講定員に数名の余裕があります。申込み締切りを延長し、受講

希望者を受付しています。（定員になり次第受付終了します） 

対象者の要件はありますが、ご興味のある方は、申込みくだ

さい。 

【会 場】健康福祉センターさわやか 

【開催日】毎週火曜日 ①9：30～10：15 

           ②10：30～11：15 

【費 用】月額 1,500 円 

【申込み】電話か来所にて、住所・氏名・生年月日・ 

電話番号をお知らせください。 

【申込み先】洞爺湖町社会福祉協議会（洞爺湖町栄町 63-1）   

[電話] 76-4636      

 

『はつらつ楽習
がくしゅう

！脳の健康教室』  

受講者募集！ 

 日 程  

8 月 23 日（木）           

9 月 20 日（木） 

場所：洞爺駅交流センター２階 

時間：13:30～15:30 頃まで 

 

＊受講対象者＊ 

 

■70 歳以上の町民の方 

（昭和23年8月31日までにお

生まれの方） 

■毎週 1 回、教室への参加と毎日

10 分程度の自宅学習が可能な方 

■要介護・要支援・事業対象の認定

を受けていない方 

■認知症の診断を受けていない方 

公益財団法人 大和証券福祉財団  

平成 30 年度(第 25 回）ボランティア活動助成募集のお知らせ 
 

応募要領 ①高齢者、障がい児者、子どもへの支援活動及びその他、社会的意義の高いボランティア活動 

②地震・豪雨・台風による大規模自然災害の被災者支援活動 

応募資格 ボランティア活動を行っているメンバーが 5 名以上で、かつ営利を目的としない団体 

助成金額 上限 30 万（１団体あたり） 

応募期間 平成 30 年 8 月 1 日（水）～9 月 15 日（土）（当日消印有効） 
 

詳しい内容につきましては、社会福祉協議会までお問い合わせください。ＴＥＬ ７６‐４３６３ 


