
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～洞爺湖町ボランティアセンター＆生活支援体制整備事業情報誌～ 

令和 ６年 ６月 

社会福祉法人 洞爺湖町社会福祉協議会 洞爺湖町ボランティアセンター 

 
≪本 所≫〒049-5604 洞爺湖町栄町 63-1  健康福祉センターさわやか内 

【ＴＥＬ】 0142-76-4363  【ＦＡＸ】 0142-76-4368 

【Ｅ-mail】toyako-sha.abuta@jupiter.ocn.ne.jp 

≪洞爺支所≫〒049-5802 洞爺湖町洞爺町 132-2   洞爺ふれ愛センター内 

【ＴＥＬ】 0142-82-5185  【ＦＡＸ】 0142-82-5895 

【Ｅ-mail】toyako-sha.tsutsuji@theia.ocn.ne.jp 
ホームページ : http://toyako-shakyo.org 

はつらつ楽習! 脳の健康教室 

令和６年度 前期（第１１期生） 開講式 
 

は つ ら つ 号 

洞爺湖町ボランティアセンター＆生活支援体制整備事業情報誌   令和６年６月 

４月１１日（木）、アイヌ民族共生拠点施設「ウトゥラノ」において、 

「はつらつ楽習！脳の健康教室」の開講式が行われました。 

この教室は 1 クール 6 ヶ月間、公文学習療法センターの教材を使用し、脳の健康維持と地

域参加の推進を目的に毎週１回の教室楽習を行います。 

当日は、受講者・サポーター全員で開講式をおこない、その後、楽習を行いました。 

今期は、16 名の定員ですが、午後の時間帯に数名の余裕がありますので、外出の機会が少

ない方や、脳の健康維持に取組みたい方など、ご興味のある方はお気軽にご相談ください。 

mailto:toyako-sha.tsutsuji@theia.ocn.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

               

             

                             

令和６年度ボランティアセンター運営委員 ご紹介 

洞爺湖町ボランティアセンターとは、社会福祉協議会内に設置され、 

地域住民のつながりや仲間意識を強め、ボランティア活動の振興と 

社会福祉の向上発展に貢献することを目的としています。 

ボランティアセンター運営委員（兼はつらつ協議会構成員）は、高齢者の生活支援及び介

護予防の推進を図る「洞爺湖町生活支援体制整備事業」における協議体メンバーとしての

役割も兼ねております。 

 

 

 

 

伊藤 陽子 ・ 角田 隆志 ・ 工藤 一憲 ・ 奥山 洋子 ・ 野村 昌史  

中丸 和子 ・ 佐藤 敏雄 ・ 橋浦 弥里 ・ 小柳 寛恵 （順不同・敬称略） 

任期：令和６年４月１日～令和８年３月３１日 

洞爺湖町避難所開設体験学習会 参加報告 

 

 

 

６月４日、洞爺湖町避難所開設体験学習会にボランティアセンター運営委員７名が、参加

させていただきました。 

当日は、虻田中学校体育館にて中学２年生と一緒に火山マイスターからの講話や災害時に

必要なダンボールベットの組み立て体験などをおこないました。ダンボールベッドは見るの

も、作るのも初めてでしたが、キットになっているため時間もかからず簡単に組み立てるこ

とが出来ました。 

いつ起こるかわからない災害時の備えとして、多くの学びを共有させて 

いただきました。関係者の皆様ありがとうございました。 

 

ペットボトルキャップ回収中止のお知らせ

 日頃よりペットボトルキャップ収集事業へのご協力を賜り、誠にありがとう

ございます。 

洞爺湖町社会福祉協議会では、対価を車椅子の保守・保全に使用させていただ

いておりましたが、近年、ペットボトルなどのプラスチック製品の使用抑制の動

きが大きくなっていることや、回収受入れ事業者が近隣になく輸送経費が増大

していることから、事業の継続が困難となり、この度、令和７年３月末をもちま

して、ペットボトルキャップの収集事業を終了させて頂くこととなりました。 

町民の皆様には、これまで多大なご協力を賜り、深く感謝申し上げます。 

 

＊脳トレサロン＊ 

日程 6 月 1８日 （火） 

7 月 1６日 （火） 

８月２０日 （火） 

時間 10：00 ～ 11：30 

会場 洞爺ふれ愛センター研修室 

＊コグニの集い＊ 

日程  6 月 11 日（火） 

７月   9 日（火） 

８月 13 日（火） 

時間 10：00 ～ 11：30 

会場 洞爺駅交流センター 2 階会議室 


