
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３１年３月発行（第３９号） 

本  所：〒０４９－５６０４  虻田郡洞爺湖町栄町６３番地１   健康福祉センターさわやか内 
電話７６－４３６３ FAX７６－４３６８  メール toyako-sha.abuta@jupiter.ocn.ne.jp 

洞爺支所：〒０４９－５８０２ 虻田郡洞爺湖町洞爺町１３２番地２ 洞爺ふれ愛センター内 
電話８２－５１８５ ＦＡＸ８２－５８９５ メール toyako-sha.tsutsuji@theia.ocn.ne.jp 

ホームページ : http://toyako-shakyo.org 

 

 

 

社協だよりは町民の皆様からの「社協会費」と「赤い羽根共同募金助成金」を活用して発行しています。 

 期 間：5 月から 11 月まで 毎週水曜日。 

時間帯：9 時から 12 時半頃まで  

内 容：自家用車を使用してもらい、参加者の自宅から 

さわやかまでの送迎と食事会場のセッティング 

と後片付けを行います。 

 
女性でも 

大歓迎です！ 

平成30年度最後の行事である新年会(2月11日開催)での恒例のお鍋を囲んだ、 

団らんの様子です。もちろん味も最高です！ 

◆開 催：5 月から 11 月までの隔週水曜日の午前 10 時から午後１２時半頃まで 

◆会 場：健康福祉センターさわやか 

◆対象者：・ひとり暮らしの方 男 性 7 0 歳 以 上（昭和 24 年３月 31 日まで） 

女 性 7 5 歳 以 上（昭和 19 年３月 31 日まで） 

・高 齢 者 夫 婦 世 帯 夫婦共に７５歳以上（昭和 19 年 3 月 31 日まで） 

                    ※世帯の状況により相談をお受けいたします。 

◆参加費：1 回 ２００円（食事の材料費として承ります） 

◆申込期日：平成 31 年 3 月 25 日（月）  ◆申込み・お問合せ：76-4363 

＊洞爺地区の『ふれ愛クラブ』については該当者に直接ご案内します。＊ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 30 年度赤い羽根共同募金運動 

総額 ２，４８８，５１４円 

戸別募金 2,026,498 円 封筒募金・個人大口募金 
自治会一括 

法人募金 160,000 円 各企業からの大口募金 

募金箱 77,246 円 町内 28 箇所 

募金型 
自動販売機 14,472 円 町内 1 箇所 

（月浦ポロモイスタジアム） 

街頭募金 8,136 円 
とうや湖月浦ワイン＆ 
グルメ祭）会場 

赤い羽根 
共同募金 PR 活動 127,862 円 アニメフェスタ会場 

サマーフェスタ会場 

寄付金付き商品 
（ピンバッチ） 74,300 円 ピンバッチ  

 

 

平成３０年度の赤い羽根共同募金運動が終了いたしました。町民の皆さま

の温かいご支援とご協力のもと運動を展開させていただきましたこと厚く御

礼申し上げます。１月発行の「社協だより第３８号」にて中間総額をお知ら

せしたところですが「赤い羽根自動販売機」による募金を合わせた、本年度

実績総額が確定しましたので、お知らせいたします。 

 

2018 版洞爺湖町限定 

ピンバッチ【洞龍くん】 

 

 

↑優勝した大原Ａチームのみなさん 

  

３月３日、香川コミュニティーセンターにおい

て、洞爺湖町自治会連合会主催冬季レクリエーシ

ョン大会が開催されました。 

 本大会は室内ゲートゴルフ競技によるチーム

対抗戦で、虻田、洞爺両地区より１５チーム総勢

１００余名が参加し、激戦を繰り広げました。

Ａ・Ｂ・Ｃの３つのブロックに分け予選会を開催

し、各ブロック代表２チーム計６チームによって

決勝戦が行われました。 

 大会結果は、優勝「大原Ａチーム」、準優勝「第

１自治会」、３位「第４自治会」、４位「第６自治

会」でした。優勝した「大原Ａチーム」おめでと

うございます。 
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はつらつ楽習！脳の健康教室 修了式 

 2 月 26 日(火)健康福祉センターさわやかにて、

平成 30 年度はつらつ楽習！脳の健康教室の修了式

が行なわれました。 

週 1 回受講者 2 名に対し 1 名の教室サポーター

が対応する形式の教室楽習と毎日の自宅学習(宿題)

を 6 ヶ月間行いました。 

今年度は12名の受講者と9名の教室サポーター

により実施されました。 

＊受講者＊ 
●毎日の課題はハリになったが、圧迫感もあり息苦しい思いもありました。 

●毎週楽しかった。火曜日が待ち遠しかったです。 

●参加者やボランティアの方と触れ合うことが出来たことが良かった。 

●車の運転が上手になったように感じました。 

●いろいろな計算が脳の働きが高まる感じがしました。 

●音読が楽しかった。 

受講者とサポーターの皆さん 

６ヶ月の楽習を

終えての感想 

（一部抜粋） 

＊教室サポーター＊ 

●いろいろな方と知り合いになれて良かった。 

●受講者の皆さんが前向きなので、とても刺激を受けました。 

●初めは緊張しましたが、とても楽しかったです。 

●皆さんに少しでも役立つことが出来ればと思いました。楽しんでやれたと思います。 

はつらつ学習！ 脳の健康教室 

受講者募集 
 

 

◎公文学習療法センターの教材を使用し楽習します。 
 

【対 象 者】  

□ 70 歳以上の町民の方 （昭和 24 年 3 月 31 日までにお生まれの方） 

□ 毎週１回、教室への参加と、毎日 10 分程度の自宅学習が可能な方 

□ 要介護・要支援・事業対象者の認定を受けていない方 

□ 認知症の診断を受けていない方 

【 費 用 】 月額 1,5００円 

【 定  員 】 16 名（1 クラス 8 名 2 クラス）※先着順になります。 

【楽 習 期 間】  平成 31 年 5 月～平成 31 年 9 月まで（5 ヶ月間） 

【教室開催日】 毎週 火曜日 時間別で２班に分かれておこないます。 

①午前 10:00～10:30  ②午前 10:45～11:15  

【 会   場 】 健康福祉センター さわやか 

【 締 切 り 】 3 月 29 日（金） 

【申し込み先】 洞爺湖町社会福祉協議会 ［TEL］7 6 － 4 3 6 3 

 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

社会福祉協議会では、地域の皆さんがこの町で幸せにいきいきと暮らすことを願い、地域

福祉の中核として、町や地域の方々との連携・協働のもとに、安心して暮らせる福祉社会を

目指し、さまざまな事業を実施しています。 

 これからも社協の基盤を強化し、福祉事業をより充実させていくため、賛助会員並びに会

費の募集につきまして、より一層のご支援ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆賛助会費による運営事業◆ 

＊長寿祝い助成金＆８０歳記念品贈呈事業 

＊ボランティア・福祉委員活動の推進 

＊社協だより・はつらつ号の発行 

＊ふれあい交流会事業 

などに活用させていただきます。 

 

◆賛助会費◆ 

１口１,０００円で、個人・法人<会社・商

店）の皆様に加入いただいています。賛

助会員への加入は強制ではございませ

ん。本会活動の趣旨にご賛同いただける

皆さまのご協力をお願いしています。 

 

 

洞爺湖町社会福祉協議会賛助会員の 

募集にご理解とご協力をお願いします。 

 

 

  

◆洞爺湖町老人クラブ連合会主催◆ 

 

１月２４日に開催予定だった「新年演芸交流大会」は、荒天のため残念ながら中止となりまし

た。出演予定の方からは練習の成果を発揮することができなかったことから、惜しまれる声が多

数ありました。 

  開催に際し、洞爺温泉ホテル華美様からはペア宿泊券や日帰り入浴券、洞爺郵便局様からはポ

ケットティッシュ、お菓子、おしぼり、伊達信用金庫様からは江戸染めのハンカチ、北海道銀行様、               

防犯協会様からポケットティッシュ、ジオパーク推進課様からはジオパーク・ストーリーカードの

提供をいただき、各単位クラブ会長を通して、参加予定の方々に配布されました。提供いただいた

各位には本当に感謝申し上げます。 

来年こそは、多数の参加で盛大な「新年演芸交流大会」としたいと思います。 

 

 

☆寄付金☆ 

・匿名 ２００,０００円 

・匿名 １００,０００円 

・匿名 １００,０００円 

・匿名 １００,０００円  

☆古切手☆ 

・デイサービス さくら家 様 

・岡部 ミツ 様 ・矢野 孝典 様  

・坂上 昭郎 様  

 

☆リングプル☆ 

・沼田 光博 様 ・大川 愛子 様  

・矢野 孝典 様 ・丹野 朝惠 様 

・坂上 昭郎 様 ・川崎 孝則 様 

・村中 兼一 様 

 ☆ペットボトルキャップ☆ 

・橋本 義孝 様 ・沼田 光博 様  

・大川 愛子 様 ・岡部 ミツ 様  

・矢野 孝典 様 ・丹野 朝惠 様 

 ・坂上 昭郎 様 ・佐々木 弘子 様 

・井本 晴江 様 ・古山 禮子 様 ・

村中 兼一 様 ・佐藤 仁美 様 

・洞爺観光ホテル 様  

※平成３０年１２月２７日～平成３１年２月２８日分迄掲載 

 

☆物品☆ 

 ・村中 兼一 様 

 


