
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

洞爺湖町 

 

 

令和６年３月発行（第５８号） 

発 行：社会福祉法人 洞爺湖町社会福祉協議会 

 

社協だより
 

本  所：〒０４９－５６０４  虻田郡洞爺湖町栄町６３番地１   健康福祉センターさわやか内 
電話７６－４３６３ FAX７６－４３６８  メール toyako-sha.abuta@jupiter.ocn.ne.jp 

洞爺支所：〒０４９－５８０２ 虻田郡洞爺湖町洞爺町１３２番地２ 洞爺ふれ愛センター内 
電話８２－５１８５ ＦＡＸ８２－５８９５ メール toyako-sha.tsutsuji@theia.ocn.ne.jp 

ホームページ : http://toyako-shakyo.org 

 
 

 

 ふれあい交流会（虻田地区） ふれ愛クラブ（洞爺地区） 

開 催 

５月から１１月までの毎週水曜日 

午前１０時から午後１２時半頃まで 

（参加者は隔週の利用になります） 

５月から翌年３月までの月１回 

午前１０時から午後１２時半頃まで 

 

会 場 健康福祉センターさわやか 洞爺ふれ愛センター 

参加費 １回２００円（食事の材料代として承ります） 

対象者 

ひとり暮らしの方：70歳以上 

（昭和2９年3月31日生まで） 

 

高齢者夫婦世帯：夫婦共に75歳以上 

（昭和2４年3月31日生まで） 

ひとり暮らしの方： 

男性 70歳以上（昭和2９年3月31日生まで） 

女性 75歳以上（昭和2４年3月31日生まで） 
 
高齢者夫婦世帯：夫婦共に80歳以上 

（昭和1９年3月31日生まで） 

＊いずれも、洞爺湖町在住の方となります。 

＊家族と同居等であっても、「日中は独りになる」など世帯の状況により参加できる場合が

ありますので、お気軽にご相談ください。 

申込先 
洞爺湖町社会福祉協議会【本所】 

電話：７６－４３６３ 

洞爺湖町社会福祉協議会【支所】 

電話：８２－５１８５※随時受付しています。 

締 切 令和６年３月２９日（金） ※虻田地区は定員(50名程度)になり次第、締め切らせていただきます。 

 

に参加 してみませんか？ 

両地区において、ふれあい交流会のサポートしていただけるボランティアを

募集しています。内容は、自家用車による参加者の自宅から会場までの送迎、

ゲームや軽い体操への参加、食事会場のセッティングと後片付け等です。 

毎回参加できなくても大歓迎です！ぜひ一度、お問い合わせください。 

町内在住の高齢者の方々が、健康で生きがいある暮らしが送れるよう虻田地区と洞爺地区

においてふれあい交流会を開催しています。交流会では、地域ボランティアの協力のもと、

軽い体操やゲーム、手作りの昼食などを参加者全員で楽しんでいます。令和６年度も５月か

らの開催を予定しておりますので、ぜひ参加してみませんか？ 

なお、感染症の感染拡大状況等によっては、中止や延期、開催内容を工夫しての実施とな

る場合もございますので、予めご了承ください。 

 
   

 

 

ボランティア 

募集中 

社協だよりは町民の皆様からの「社協会費」と「赤い羽根共同募金助成金」を活用して発行しています。 

 



 

 

１月３１日、洞爺総合センターにおいて、「令和５年度洞爺湖町

自治会連合会研修会」を開催しました。この研修会は、各自治会

の健全な発展と住民の福祉の推進を図ることなどを目的に開

催されており、今年度は５２名の皆様にご出席をいただきまし

た。本年度は、「自治会活動への想いと取り組みについて」と題

し、鳴海文昭（胆振管内町内会連絡協議会事務局長）様よりご講

演をいただきました。 

講演では、登別市連合町内会が推進している取り組みをはじ

め、自治会への加入促進や防災の取り組みを交えてお話をいた

だき、今後の自治会活動について考え、学習する機会とするこ

とができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～実績報告と御礼～ 
 

令和５年度 赤い羽根共同募金 
 

令和５年度の赤い羽根共同募金運動が終了いたしました。町民の皆さまの温かいご支援とご

協力のもと運動を展開させていただきましたこと厚く御礼申し上げます。 

１月発行の「社協だより第５７号」にて中間総額をお知らせしたところですが、「寄付金付

き商品（ピンバッジ）」による募金を合わせた本年度実績総額が確定しましたので、お知らせ

いたします。 

 

令和５年度 実績総額 

  
法人募金 

153,000円 

各企業からの 

大口募金 

街頭募金 

19,761円 

保護司会により、とうや湖 

農協とウロコ虻田店で実施 
 

寄付金付き商品 

130,980円 

ピンバッジ 

募金箱 

95,207円 

町内 27箇所 
 

戸別募金 

1,647,524円 

封筒募金・自治会一括 

個人大口募金 

募金型自動販売機 

18,593円 
町内１箇所（月浦ポ 

ロモイスタジアム） 
 

 

篤志寄付 

103,160円 

6件 

皆様の温かい 

ご協力ありがう 

ございました 

 

各自治会で長年にわたり会の運営 

に参加協力し、貢献された方への感 

謝と功績を讃える町自治会連合会表 

彰が１月３１日付けで６自治会１５ 

名の方に贈られました。表彰状及び 

記念品は推薦自治会を通じて贈呈さ 

れました。受賞された皆様、おめで 

とうございました。 

◆受賞者された皆様◆ 

【入江３区】 野矢  恵二  様 【温泉８区】 加賀谷 愛子 様 

【温泉４区】 阿部  博孝  様 【温泉８区】 柏    恵  様 

【温泉８区】 阿部  亜紀  様 【月  浦】 細川   敏伸 様 

【温泉８区】  宮崎  正紀  様 【財  田】 宮内   昭夫 様 

【温泉８区】 大和  茂樹 様 【財  田】 宮武 紀代子 様 

【温泉８区】 宮崎   進 様 【成  香】 石井   博文 様 

【温泉８区】 秋田奈樹佐  様 【成  香】 小山   一典 様 

【温泉８区】 水戸 久恵  様 

自
治
連

研
修
会

を
開
催



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 口 1,000 円で、個人・法人(会

社・商店)の皆様に加入いただいてい

ます。賛助会員への加入は強制では

ございません。活動の趣旨にご賛同

いただける皆様のご協力をお願いし

ています。 

 

 

 

標記以外にも、様々な事業に 
活用させていただいています。 

 

＜ふれあい交流会（虻田・洞爺地区）＞ 

＜広報誌の発行＞ 

 

＜移動支援事業＞ 
 

洞爺湖町社会福祉協議会では、地域の皆さんがこの町で幸

せにいきいきと暮らすことを願い、地域福祉の中核として町

や地域の方々と連携・協働のもと、安心して暮らせる福祉社

会づくりのため、さまざまな事業を行っています。 

 今後も、社協の基盤を強化し福祉事業をより充実させてい

くため、賛助会員制度の趣旨をご理解いただき、ご支援ご協

力の程よろしくお願いいたします。 

 
＜ボランティアセンター事業＞ 

町内在住の高齢者を対象に、簡単なゲーム・軽

い体操を行った後、ボランティア手作りの美味

しい昼食を味わいながら、お友達との楽しいお

しゃべりなどをして過ごしています。 

「有償ボランティア手助け隊」
や「はつらつポイント事業」な
どの一層の充実を図り、携わる
方のスキルアップ研修・新たな
担い手の発掘などボランティ
ア活動の推進に努めています。 

要介護認定者や障
がいを持つ方等、ひ
とりでは移動するこ
とが困難な方々を対
象に、病院への通院
を支援しています。 

社協だより（年
４回）やはつら
つ号（年６回）
を発行し、身近
な情報を発信し
ています。 
  

 

２月７日、「令和５年度 胆振身体障害者福祉協会洞爺湖支部 新

年会」を開催され、会員１６名が参加されました。 

今回の新年会では、会食を実施したほか、景品をかけてのレク

リエーションゲームを行いました。参加された方々からは、「皆さ

んとしばらくぶりに食事を摂ることができて嬉しい、「また新しい

年となり、お話しをすることができた」ほか、「馴染みの方々と顔

を合わせる機会があり、とても良かった」などの声がありました。 

 

 

令和 6 年１月２5 日、令和 5 年度新年演芸交流 

大会（町老人クラブ連合会主催）を開催しました。

新春を祝うとともに、会員同士の交流及び親睦を図 

ることを目的とした当会最大の行事であり、今年度 

は会員６９名が集まり交流しました。 

 演芸発表では、カラオケをはじめ合唱や踊り、紙 

芝居など１４組が演目を披露しました。 

演目の最後には、ご来賓の方も交えて、参加者全 

員で「北国の春」を合唱し、会場からは大きな拍手

が沸いていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【古切手】 

大友 靖子 様・福島 良一 様・桜ヶ丘保育所 様 

【リングプル】  

芦原 正雄 様・岡崎   進 様・後藤 幸夫 様 

【ペットボトルキャップ】 

妻木 征男 様・坂井 千枝 様・芦原 正雄 様 

ふる里の丘総合福祉館 様・ヤスコ美容室 様 

洞爺湖温泉小学校 様 

【物 品】 

 佐藤 美代 様・長崎 恵子 様 

  
〈R5.12.28～R6.2.29 迄 掲載〉 

たくさんのご寄付 
ありがとうございました 

募集します

社会福祉協議会では、高齢者の社会参加を促し、介護予防を推進するため推進員（第３層生

活支援コーディネーター）を募集します。 

 

【内 容】 主に「はつらつ楽習！脳の健康教室」などの、地域の集い・介護予防 

活動の支援・運営。事業に伴う簡易的なパソコン操作など。 

【勤務日】 毎週 木曜日 

【時 間】 9：00～16：00 １日６時間程度（要相談） 

【給 与】 １時間 1,023 円  

【人 数】 １名 

【期 間】 令和６年４月～令和７年３月 

【応 募】 社会福祉協議会 

（電話：76-4363）まで 

お問い合わせください。 

  

 『はつらつ楽習
がくしゅう

！脳の健康教室』は、 

こんな教室です。 
 

この教室は、読み書き（音読）・簡単な計算の教材を使って継続

的に学習すると脳の前頭前野が活性化され、高齢者の認知症予防

に効果があるという東北大学の川島隆太教授の研究成果を基に

公文学習療法センターの教材を使用します。 

洞爺湖町での「はつらつ楽 習
がくしゅう

！脳の健康教室」は、70 歳以上

の方を対象に、週１回３０分程度、ごく簡単な読み書き・計算の

教材・すうじ盤学習とコミュニケーションを行うことで受講者の

脳の健康づくりを図るとともに、受講者や教室サポーターの方々

が仲間を作り、社会とのつながりを深め、地域のコミュニティづ

くりへの貢献をめざしています。 

・概ね 70 歳未満の方 

・性別は不問です 

・介護予防や健康づくりに興味

のある方 

・子育て中の方や定年後など、

ほんの少し働くのも良いか

なと思っている方など大歓

迎です。 

＊コグニの集い＊ 

日程 4 月 9 日（火） 

時間 10:00～11:30 

会場 洞爺駅交流センター2 階  

会議室 

 

 

※ 曜日と時間が変更となりました。 

＊脳トレサロン＊ 

日程 4 月 16 日（火） 

時間 10：00～11：30   

会場 洞爺ふれ愛センター  

研修室 

 

※ 第 3 火曜日に 

なります。 


