
洞爺湖町役場 
・町介護高齢課 ・温泉支所 ・洞爺総合支所 
 
健康福祉センターさわやか内 
・町健康福祉課 
・洞爺湖町社会福祉協議会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「 救 急 医 療 情 報 キ ッ ト 」・「 ヘ ル プ マ ー ク 」 

の 配  布 を 行 っ て お り ま す ！ 

●ヘルプマーク・ヘルプカードとは？ 

●専用容器に入れ、自宅で保管します。  

社会福祉協議会では、高齢者や障害者などの安心・安全を確保すること

を目的に、万一の緊急時に、かかりつけ医や既往歴・緊急時の連絡先など

を、いち早く救急隊員に知らせることができる「救急医療情報キット」を

配布しています。 

 詳しくは、洞爺湖町社会福祉協議会まで、お気軽にお問い合せください。 

 ＜使用のメリット＞ 

・持病や服薬等の医療情報を確認でき、緊急の場合、 

救急隊員が適切で迅速な処置が行えます。 

・緊急連絡先が把握できます。 

≪専用容器に入れるもの≫ 

・薬剤情報提供書（写し） 

・救急医療情報カード 

・健康保険証の写し 

（マイナンバーカードで受診している場合は、 

保管場所を記載） 

・本人の写真などの情報 

ヘルプマーク・ヘルプカードとは、義足や人口関節を使用し

ている方、内部障害や難病の方、または妊娠初期の方などが、

外見からは分からなくても、「援助や配慮を必要としているこ

と」を、周囲の人に知らせることで、援助を得やすくなるよう

作成されたものです。交付に関しては、書類手続きや費用負担

はありません。お気軽にお問合せください。 

●ヘルプマーク及びカードの配布場所 


